F

P

& FEDERACION

Publicado el 7 de Enero de 2.026 en www.arapadel.com

CONVOCATORIA DEL CURSO ENTRENADOR/A DE NIVEL | EN PADEL, 2026.

El curso de entrenador/a de la presente convocatoria se ajusta a la Orden ECD
158/2014, de 5 de febrero, por la que se regulan las actividades formativas del
denominado Periodo Transitorio. Estas actividades formativas estdn incluidas dentro de
las Ensenanzas Deportivas.

El reconocimiento de este curso por parte de la Direccidn General del Deporte del
Gobierno de Aragdédn (Escuela Aragonesa del Deporte) estd condicionado al
cumplimiento de los requisitos establecidos en la Orden anteriormente mencionada vy
gue deberd de cumplir la Federacién Aragonesa de Pddel y el alumnado.

¢Qué son las Ensenanzas Deportivas?

Con la intencién de profesionalizar y darle el valor académico necesario a los cursos de
Entrenador/a que se venian realizando, entra en la Legislacién Espanola en el sistema
educativo el Grado Medio y Grado Superior de Técnico Deportivo.

El Grado Medio se divide en dos cursos: Nivel Inicial y Nivel final (o nivel 1 y nivel 2); y el
Grado Superior es un curso unico.

¢Por qué el Padel estd en Periodo Transitorio?

La Legislacion establecio y regld una serie de modalidades deportivas en las que no nos
encontramos. Padel se encuentra ahora mismo en periodo transitorio y se prevé que en
unos anos publicardn la regulaciéon definitiva.

Hasta entonces, la posibilidad de realizar nuestra formacién reglada y académica, se
formula mediante este acuerdo entre Federacién y un centro autorizado a impartir las
ensenanzas con este formato.

LUGAR, FECHA Y HORARIOS.

El curso estd promovido por la Federacion Aragonesa de Pdadel. No obstante, mientras la
prueba de acceso, el blogue especifico y el periodo de prdcticas son
organizados/impartidos/tutelados por la propia federacién, el bloque comUn ha de ser
impartido por un centro autorizado por las administraciones educativas,

Lugar de realizaciéon: PAdel Zaragoza e Instituto Aragonés de la Juventud (IAJ).

Fechas a tener en cuenta:

- Limite de inscripcién: 17 de Abril o hasta completar plazas.
- Pruebas de acceso (prueba de nivel): 21 de Abril en Padel Zaragoza.
- Comienzo de curso: 24 de Abril.

EXAMENES BLOQUE COMUN
1° CONVOCATORIA 2° CONVOCATORIA O
EXTRAORDINARIA
24 de Octubre de 9 a 12:30 h 14 de Noviembre de9 a 12:30 h
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EXAMENES BLOQUE ESPECIFICO
1° CONVOCATORIA [2° CONVOCATORIA O
EXTRAORDINARIA

CONCEPTOS GENERALES BASICOS SOBRE PADEL 23 de Mayo 27 de Junio
PERFECCIONAMIENTO TECNICO Y TACTICO PARA LA 23y 24 de Mayo 27 y 28 de Junio
INICIACION

DIDACTICA PARA LAS SESIONES DE PADEL 23y 24 de Mayo 27 y 28 de Junio
DESARROLLO PROFESIONAL 23 de Mayo 27 de Junio
FORMACION ESPECIFICA COMPLEMENTARIA 23 de Mayo 27 de Junio

Horarios curso:

- Parte online: Podrds realizar las actividades y trabajo del temario cuando
quieras dentro del plazo establecido a excepcidn de las sesiones en video
llamada tanto de clase como de tutoria que serdn marcadas en fecha y
horario determinado.

- Parte presencial: viernes por la tarde y sdbados y domingos horario de
manana y tarde.

Al inicio del curso se readlizard una presentacion del mismo, en donde se informard al
alumnado de los horarios y dias de cada una de las dreas del curso.

OBJETIVO DE LA FORMACION.

Los cursos de nivel | estdn orientados a los técnicos/as que desean ejercer en la etapa
de iniciacién deportiva. Las competencias generales a adquirir en este nivel son las
siguientes:

o Dinamizar, instruir y concretar la iniciacién deportiva.

o Organizar, acompanar y tutelar a los deportistas durante su participacién en
actividades, competiciones y eventos propios de este nivel.

ESTRUCTURA Y CARACTERISTICAS.

El curso se estructura en 3 blogues: blogue comun, blogque especifico y periodo de
prdcticas.

BLOQUE
COMUN
MODULOS / AREAS HORAS PRESENCIALES HORAS A
DISTANCIA

Bases del comportamiento - 20
deportivo
Primeros auxilios - 30
Actividad fisica adaptaday - 5
discapacidad
Organizacién deportiva - 5
TOTAL - 60
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BLOQUE ESPECIFICO

MODULOS / AREAS HORAS PRESENCIALES HORAS A DISTANCIA
Conceptos generales bdsicos sobre - 9
pddel
Perfeccionamiento técnico y 30 -
tdctico para la iniciacién
Diddctica para las sesiones de 17 -
pddel
Desarrollo profesional 9
Formacion especifica 10 -
complementaria
TOTAL 57 18

PERIODO DE PRACTICAS 150

horas

Caracteristicas de la formacion:

o Sesiones presenciales, con asistencia obligatoria al 85% de la carga horaria del
drea y segun la normativa sobre cursos de entrenadores de la Escuela
Aragonesa del Deporte.

o Formacién a distancia segin establece la Orden ECD 158/2014:

[l La docencia a distancia se realizard a través de una plataforma virtual.

Se generardn actividades on-line de cardcter interactivo (foros, chats,
wikis, etc.) que contrarresten las limitaciones derivadas de la falta de
relacién interpersonal.

Se desarrollardn materiales o documentacion que sirvan de base para
cada uno de los temas que componen el programa.

Se planteardn supuestos prdcticos que obliguen al alumnado a integrar
los conocimientos recibidos con la finalidad de resolver las necesidades
de sus deportistas.

Existirdn tutorias individuales y colectivas para garantizar un correcto
seguimiento de los aprendizajes.

[l Los exdmenes serdn de cardcter presencial.
o Periodo de prdcticas.

Se realiza en actividades propias de la federacion o en asociaciones
deportivas.

Se podrd iniciar cuando el alumno/a haya superado el bloque
especifico en su totalidad y esté matriculado o haya finalizado el
blogue comun.

Se dispondrd de un periodo mdximo de 12 meses a partir de la
publicacién de las notas de las dreas del blogue especifico.
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REQUISITOS DE ACCESO.

o Acreditar el titulo de Graduado en Educacién Secundaria, titulaciéon
equivalente a efectos académicos*
Titulaciones equivalentes al Graduado en Educacion Secundaria (ESO):

El titulo de Técnico/a auxiliar.

El titulo de Técnico/a.

La superacién del segundo curso de Bachillerato Unificado y
Polivalente (BUP) o, en su defecto, acreditar fener un méximo de dos
materias pendientes en el conjunto de los dos primeros cursos del
Bachillerato Unificado y Polivalente (BUP).

El titulo de Bachiller Superior.

La superacidn del segundo curso del primer ciclo experimental
de la reforma de las ensenanzas medias.

La superacién del tercer curso del plan 1963 o del segundo
curso de comunes experimental de las ensenanzas de Artes
Aplicadas y Oficios Artisticos.

El titulo de Oficialia Industrial.

La superacion de otros estudios que hayan sido declarados
equivalentes a efectos académicos con alguno de los anteriores.

* El Graduado Escolar no es equivalente a la ESO.

o Superacién de la prueba especifica de acceso.
o Estar en posesidn de licencia federativa de jugador en vigor.

*En caso de no poseer el titulo de ESO o equivalente se puede acceder tras la superacion
de las pruebas de madurez sustitutiva de la ESO. Es una prueba que realiza una vez al ano
el Departamento de Educacién, Cultura y Deporte del Gobierno de Aragdn. Podemos
ayudarte a preparar dicha prueba. Consulta con nosotros.

PRUEBA ESPECIFICA DE ACCESO.

Los alumnos tendrdn que realizar una serie de golpes bdsicos (derecha, revés, voleq,
remate y rebote en paredes laterales y de fondo) teniendo que dirigir la bola a las zonas
indicadas por el profesor valordndose también la técnica en la ejecucion del golpe. Se
tendrd en cuenta la posicidn de espera, la empuiadura, la preparacién, el ajuste de pies,
el punto de impacto y la terminacion.

o Observaciones:

» La prueba de cardcter especifico tendrd validez en todo el territorio
nacional durante los 18 meses siguientes a su superacion.

= Por lo tanto, las personas que acrediten haber superado la prueba de
acceso en ofro curso realizado en los 18 meses previos no tendrdn que
superar la prueba de acceso del presente curso.

= Quienes acrediten la condicién de deportista de alto nivel o deportista
de alto rendimiento que establece el Real Decreto 971/2007, de 13 de
julio, estardn exentos de cumplir los requisitos de cardcter especifico en
la modalidad o especialidad deportiva correspondiente.



7P

= FEDERACION
ey ARAGONE 54

U

™ DE PADEL

En el caso de personas con discapacidad, se podrd establecer un
mecanismo de asesoramiento al tribunal de las pruebas de acceso que
permita valorar si el grado de discapacidad posibilita cursar con
aprovechamiento la  formacién, «alcanzar las competencias
correspondientes al nivel que se trate y ejercer la profesion.

COMPENSACION-CONVALIDACION DE AREAS POR MERITOS Y OTRAS FORMACIONES

OFICIALES.

o Se podrdn compensar/convalidar dreas del bloque comuUn y/o especifico por

la acreditacion de las siguientes formaciones, siempre y cuando el contenido
de las materias cursadas sea concordante con el del drea que se pretende
compensar, y la carga lectiva de aquella sea igual o superior al de ésta:

Por acreditacion de ensenanzas oficiales de la familia de las actividades
fisicas y el deporte:

» Grado/Licenciatura Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

» Grado/Diplomatura Educacién Primaria, especialidad Educacién
Fisica.

» Grado Superior en Animacion de Actividades Fisicas y Deportivas.

» Grado Medio en Conduccidn de Actividades Fisico-Deportivas
en el Medio Natural.

»  Grados medios o grados superiores de ofras modalidades
deportivas

= Actividades formativas de otras modalidades deportivas del
periodo fransitorio de nivel |, I y Il

Quienes acrediten la condicidon de deportista de alto nivel o deportista de alto
rendimiento que establece el RD 971/2007 podrdn obtener la compensacion
de las dreas del blogue especifico cuyos contenidos se refieran a los aspectos
de técnica, tdctica y reglamento.

o Solicitud de convalidacién/compensacién de dreas:

Del blogue comun: la persona interesada deberd presentar ante el
Ministerio de Educacién, Cultura y Deportes-Consejo Superior de
Deportes la solicitud y documentacion correspondiente. Consulta tu
Caso.

Del blogue especifico: la persona interesada deberd presentar ante la
Escuela Aragonesa del Deporte la solicitud correspondiente con una
antelacién minima de 10 dias al inicio del bloque. Consulta tu caso.



Fﬂ

P

= FEDERACIIN
g ARALONE 54
™ DE PADEL

U

DIPLOMA.

Las personas que superen en su totalidad la formacion obtendrdn el siguiente diploma
oficial:

- Entrenador/a de nivel | en Padel.
Una vez las ensenanzas de la modalidad deportiva de Pddel pasen a través del

correspondiente Real Decreto al sistema educativo, el alumnado podrd obtener el
equivalente académico del diploma en este caso el

- Certificado del Ciclo Inicial del Grado Medio en X.

PRECIO, FORMA DE PAGO E INSCRIPCION.

Precio del curso: 850 € con posibilidad de pago fraccionado sin interés.
Forma de pago:

- 250 € en el momento de la inscripcién por transferencia bancaria a la Cta.
Bancaria Federacién Aragonesa de Pddel: ES98 2085 0103 9003 3168 9540

- Sieliges pago Unico: la semana posterior a la superacion de las pruebas de
acceso, por medio de domiciliacion bancaria, efectuaremos el cargo de 600 €
en tu cuenta.

- Sieliges el pago fraccionado: la semana posterior a la superacion de las
pruebas de acceso, por medio de domiciliacién bancaria, efectuaremos el
cargo de la siguiente manera:

o 27 de Mayo: 300 €.
o 27 de Junio: 300 €.
*En el caso de no superar las pruebas de acceso y no poder comenzar el curso, se hard

la devolucién de 200 € y se cobrard Unicamente 50 € por la realizacién de dichas
pruebas.

Inscripcion:

sYa lo tienes claro? 3Tienes alguna duda? sQuieres mds informacién?

Contacta con la Direccion del curso en el teléfono 651634501 o a fravés del correo
electronico agonzaformacion@gmail.com
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