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Modificada el 25 de Septiembre de 2025 en www.arapadel.com

CONVOCATORIA DEL CURSO ENTRENADOR/A DE NIVEL II EN
PADEL, 2025.

El curso de entrenador/a de la presente convocatoria se ajusta a la Orden ECD
158/2014, de 5 de febrero, por la que se regulan las actividades formativas del
denominado Periodo Transitorio. Estas actividades formativas estan incluidas dentro
de las Ensefianzas Deportivas.

El reconocimiento de este curso por parte de la Direccion General del Deporte del
Gobierno de Aragdén (Escuela Aragonesa del Deporte) estd condicionado al
cumplimiento de los requisitos establecidos en la Orden anteriormente mencionada y
que debera de cumplir la Federacion Aragonesa de Padel y el alumnado.

éQueé son las Enseiianzas Deportivas?

Con la intencion de profesionalizar y darle el valor académico necesario a los cursos de
Entrenador/a que se venian realizando, entra en la Legislacién Espafiola en el sistema
educativo el Grado Medio y Grado Superior de Técnico Deportivo.

El Grado Medio se divide en dos cursos: Nivel Inicial y Nivel final (o nivel 1 y nivel 2);
y el Grado Superior es un curso Unico.

éPor qué el Padel esta en Periodo Transitorio?

La Legislacion establecid y regld una serie de modalidades deportivas en las que no
nos encontramos. Padel se encuentra ahora mismo en periodo transitorio y se prevé
gue en unos anos publicaran la regulacion definitiva.

Hasta entonces, la posibilidad de realizar nuestra formacion reglada y académica, se
formula mediante este acuerdo entre Federacién y un centro autorizado a impartir las
ensefianzas con este formato.

LUGAR, FECHA Y HORARIOS.

El curso estd promovido por la Federacion Aragonesa de Padel. No obstante,
mientras la prueba de acceso, el bloque especifico y el periodo de practicas son
organizados/impartidos/tutelados por la propia federacion, el bloque comin ha de
ser impartido por un centro autorizado por las administraciones educativas,

Lugar de realizacion: Padel Zaragoza y Casa de las Federaciones
Fechas a tener en cuenta:
- Limite de inscripcidon: 27 de Octubre o hasta completar plazas. El minimo de

alumnos para que salga adelante el curso sera del 15.
- Comienzo de curso: 31 de Octubre.
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EXAMENES BLOQUE COMUN
12 CONVOCATORIA 22 CONVOCATORIA
O EXTRAORDINARIA
22 de Mayo 26 de Junio
EXAMENES BLOQUE ESPECIFICO
12 CONVOCATORIA [22 CONVOCATORIA
0 EXTRAORDINARIA
PERFECCIONAMIENTO TECNICO Y TACTICO PARA | 27y de Diciembre |30 de Eneroy 1 de
LA TECNIFICACION Y EL NIVEL MEDIO 28 Febrero de 2026
DIDACTICA PARA LAS SESIONES DE PADEL DE 27y de Diciembre |30 de Eneroy 1 de
TECNIFICACION Y NIVEL MEDIO 28 Febrero de 2026
ENTRENAMIENTO ESPECIFICO PARA LA 27y de Diciembre |30 de Eneroy 1 de
TECNIFICACION Y EN NIVEL MEDIO 28 Febrero de 2026
FORMACION ESPECIFICA COMPLEMENTARIA II 27y de Diciembre |30 de Eneroy 1 de
28 Febrero de 2026
DESARROLLO PROFESIONAL DEL ENTRENADOR DE | 14 de Diciembre [30 de Eneroy 1 de
PADEL Febrero de 2026
PADEL ADAPTADO 27 y de Diciembre |30 de Eneroy 1 de
28 Febrero de 2026
COMPETICION 14 de Diciembre [30 de Eneroy 1 de
Febrero de 2026

Horarios curso:

- Parte online: Podras realizar las actividades y trabajo del temario
cuando quieras dentro del plazo establecido a excepcion de las
sesiones de tutoria que seran marcadas en fecha y horario
determinado.

- Parte presencial: De viernes a domingo horario de mafiana y tarde.
También el Lunes 8 de Diciembre

Al inicio del curso se realizard una presentaciéon del mismo, en donde se informara al
alumnado de los horarios y dias de cada una de las areas del curso.

OBJETIVO DE LA FORMACION.

Las competencias generales a adquirir en este nivel son las siguientes:

- Adaptar, dirigir y dinamizar el entrenamiento basico y el perfeccionamiento
técnico en la etapa de tecnificacion deportiva;

- Organizar, acompanar y tutelar a los deportistas durante su participaciéon en
actividades, competiciones y eventos propias de este nivel; gestionar los recursos
materiales necesarios y coordinar las actividades de los técnicos a su cargo.
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ESTRUCTURA Y CARACTERISTICAS.

El curso se estructura en 3 bloques: bloque comun, bloque especifico y periodo de

practicas.
BLOQU
E 4
COMUN
MODULOS / AREAS HORAS PRESENCIALES HORAS A
DISTANCI
A
Bases del aprendizaje deportivo - 45
Bases del entrenamiento - 65
deportivo
Deporte adaptado y - 20
discapacidad
Organizacion y legislacion - 20
deportiva
Género y deporte - 10
TOTAL - 160
BLOQUE ESPECIFICO
MODULOS / AREAS HORAS HORAS A
PRESENCIALES DISTANCIA
Perfeccionamiento técnico y 40 -
tactico para la tecnificacion y el
nivel medio en el padel
Didactica para las sesiones de 35 -
Padel de tecnificacion y nivel
medio
Entrenamiento especifico para la 30 -
tecnificacion y el nivel medio en el
padel
Formacion especifica 20 -
Complementaria 11
Desarrollo profesional del - 20
entrenador de Padel
Padel adaptado 20 -
Competicién - 15
TOTAL 145 35
, 200
PERIODO DE PRACTICAS
horas
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Caracteristicas de la formacion:

o Sesiones presenciales, con asistencia obligatoria al 85% de la carga horaria

del area y segun la normativa sobre cursos de entrenadores de la Escuela
Aragonesa del Deporte.

o Formacién a distancia segun establece la Orden ECD 158/2014:
La docencia a distancia se realizara a través de una plataforma virtual.

Se generaran actividades on-line de caracter interactivo (foros,
chats, wikis, etc.) que contrarresten las limitaciones derivadas de la
falta de relacidén interpersonal.

Se desarrollardn materiales o documentacién que sirvan de base
para cada uno de los temas que componen el programa.

Se planteardn supuestos practicos que obliguen al alumnado a
integrar los conocimientos recibidos con la finalidad de resolver las
necesidades de sus deportistas.

Existiran tutorias individuales y colectivas para garantizar un correcto
seguimiento de los aprendizajes.

Los examenes seran de caracter presencial.

o Periodo de practicas.

Se realiza en actividades propias de la federacion o en asociaciones
deportivas.

Se podra iniciar cuando el alumno/a haya superado el bloque
especifico en su totalidad y esté matriculado o haya finalizado el
bloque comun.

Se dispondra de un periodo maximo de 12 meses a partir de la
publicacidon de las notas de las areas del bloque especifico.
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REQUISITOS DE ACCESO.

Requisitos de caracter general: &

- Tener 16 afios cumplidos. i

o

- Graduado en Educacién Secundaria (ESO) o titulacién equivalente a efectos

académicos.

Requisitos de caracter especifico:

1.

2.

3.

Ademas, de los requisitos de caracter general, para incorporarse a la
formacion del nivel II se deberd haber superado el nivel I de la misma
modalidad o especialidad deportiva bajo el amparo de la Orden
ECD/3310/2002, la Orden ECD/3186/2010 o la Orden ECD/158/2014.
También podran acceder aquellos alumnos que acrediten el nivel de
Entrenador Nacional federativo promovido por la Federacion Espanola de Padel
hasta la entrada en vigor de la Orden ECD/3310/2002, de 16 de diciembre
Estar en posesion de licencia federativa de jugador en vigor.

*En caso de no poseer el titulo de ESO o equivalente se puede acceder tras la
superacion de las pruebas de madurez sustitutiva de la ESO. Es una prueba que realiza
una vez al ano el Departamento de Educaciéon, Cultura y Deporte del Gobierno de
Aragén. Podemos ayudarte a preparar dicha prueba. Consulta con nosotros.

COMPENSACION-CONVALIDACION DE AREAS POR MERITOS Y OTRAS FORMACIONES

OFICIALES.

o Se podran compensar/convalidar areas del bloque comun y/o especifico por

la acreditacion de las siguientes formaciones, siempre y cuando el contenido
de las materias cursadas sea concordante con el del area que se pretende
compensar, y la carga lectiva de aquella sea igual o superior al de ésta:

» Por acreditacidon de ensefianzas oficiales de la familia de las
actividades fisicas y el deporte:

= Grado/Licenciatura Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

= Grado/Diplomatura Educaciéon Primaria, especialidad Educacion
Fisica.

= Grado Superior en Animacion de Actividades Fisicas y Deportivas.

=  Grado Medio en Conduccion de Actividades
Fisico-Deportivas en el Medio Natural.

= Grados medios o grados superiores de otras
modalidades deportivas

= Actividades formativas de otras modalidades deportivas
del periodo transitorio de nivel I, II y III

Quienes acrediten la condicién de deportista de alto nivel o deportista de
alto rendimiento que establece el RD 971/2007 podran obtener la
compensacién de las areas del bloque especifico cuyos contenidos se
refieran a los aspectos de técnica, tactica y reglamento.
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o Solicitud de convalidacion/compensacion de areas:

Del bloque comun: la persona interesada debera presentarnos la
documentacion correspondiente. Consulta tu caso.

Del bloque especifico: la persona interesada debera presentar ante la
Escuela Aragonesa del Deporte la solicitud correspondiente con una
antelacion minima de 10 dias al inicio del blogue. Consulta tu caso.

DIPLOMA.,

Las personas que superen en su totalidad la formacidn obtendran el siguiente
diploma oficial:

- Entrenador/a de nivel II en Padel.
Una vez las ensefanzas de la modalidad deportiva de Padel pasen a través del

correspondiente Real Decreto al sistema educativo, el alumnado podra obtener el
equivalente académico del diploma en este caso el

- Certificado del Ciclo Final del Grado Medio en Padel y el Diploma de Grado
Medio.

PRECIO, FORMA DE PAGO E INSCRIPCION.
Precio del curso: 1.600 € con posibilidad de pago fraccionado sin interés.

Forma de pago:

- 300 € en el momento de la inscripcién por transferencia bancaria a la
Cta. Bancaria Federacién Aragonesa de Padel: ES98 2085 0103 9003
3168 9540

- Si eliges pago unico: la semana de comienzo del curso, por medio de
domiciliacion bancaria, efectuaremos el cargo de 1.300 € en tu cuenta.

- Si eliges el pago fraccionado: la semana de comienzo del curso, por
medio de domiciliacidon bancaria, efectuaremos el cargo de la siguiente
manera:

o 3 de Noviembre: 450 €.
0 3 de Diciembre: 425 €
o 3 de Enero: 425 €

* Descuento: Los/as alumnos/as que tengan el Bloque Comun completo convalidado,
tendrd un descuento de 250 € en el valor total de la matricula que se aplicard al ultimo
plazo del pago del curso.

Inscripcion:

éYa lo tienes claro? ¢éTienes alguna duda? éQuieres mas informacion?

Contacta con la Direccion del curso en el teléfono 651634501 o a través del correo
electronico agonzaformacion@gmail.com


mailto:agonzaformacion@gmail.com
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