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FORMACIONES DEPORTIVAS DEL PERIODO TRANSITORIO
Orden ECD / 158 / 2014 de 5 de febrero

ANEXO |

CONTENIDOS DEL CURSO DE ENTRENADOR/A DE NIVEL | EN PADEL

Plan formativo de la modalidad deportiva de padel publicada por Resolucién de 26
de octubre de 2011 de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes

BLOQUE COMUN 60 h

Impartido por el Centro Autorizado “CSED”

Primeros Auxilios 30 h
Bases del Comportamiento Deportivo 20 h
Actividad Fisica Adaptada y Discapacidad 5h
Organizacion Deportiva 5h

BLOQUE ESPECIFICO

Area 1. Conceptos basicos generales sobre Padel* 9h

Area 2. Perfeccionamiento técnico y tactico para la iniciacion en el Padel* | 30 h

Area 3. Didactica para las sesiones de Padel 17 h

Area 4. Desarrollo profesional 9h

Area 5. Formacion especifica complementaria 10 h
Total Bloque Especifico 75 h

* Conceptos basicos generales sobre Padel: 4,5 horas presencial; 4,5 horas telematica
* Desarrollo profesional: 4,5 horas presencial; 4,5 horas teleméatica

Periodo de practicas 150 h

TOTAL HORAS DE FORMACION 285 h

CALENDARIO DEL CURSO

e BLOQUE COMUN:

Impartido por el Centro Superior de Ensefanzas Deportivas (CSED), modalidad a
distancia, examenes presenciales.

- Fechas 16 de septiembre al 17 de noviembre de 2019 (No presencial): (A
través del Campus Virtual de CSED).
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- Examenes Bloque Comun (Ordinaria): 23 de noviembre de 2019 de 10:00 a
20:00 horas.

- Examenes Bloque Comun (Extraordinaria): 21 de diciembre de 2019 de 10:00
a 14:00 horas.

+ Direccion Sede examenes convocatoria ordinaria y extraordinaria: Real
Zaragoza Club de Tenis, Carretera del Aeropuerto, km 4, 800, 50190, Zaragoza

e PRUEBAS DE ACCESO
Las pruebas se realizaran el jueves 27 de junio de 2019 a las 12:30 h. en
Real Zaragoza Club de Tenis.

e BLOQUE ESPECIFICO
El bloque especifico sera impartido por los técnicos de la FEP.

- Horario: 1 dejulio:  de 09:00 a 17:30
2 dejulio:  de 10:00 a 18:30
3dejulio: de 09:30 a 17:45
4 de julio: de 09:00a17:15
7 dejulio: de 10:00 a 18:15
8 de julio: de 10:00 a 18:15
9dejulio: de09:30a17:45
10 de julio: de 10:00 a 18:30
11 de julio: de 10:30 a 13:30

Examenes Bloque Especifico (Ordinaria): sabado 20 de julio de 2019 a las
11:00 h. en Real Zaragoza Club de Tenis.

Examenes Bloque Especifico (Extraordinaria): sabado 14 de septiembre de
2019 a las 11:00 h. en Real Zaragoza Club de Tenis.

Nota: los horarios pueden variar en funcién de las necesidades del curso.
o BLOQUE DE PRACTICAS:

Del 16 de septiembre de 2019 al 17 de septiembre de 2020.



